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WHEN RULES WERE FEW "

HOLA MIEMBROS DE NOMADIX ADVENTURE!

Soy Juan Pedro Davalos, Race Director de este emocionante
proyecto. Como ex atleta élite y amante del deporte, es un
verdadero honor darles |la bienvenida a Baja California sur

Junto con mi Product Owner y todo el equipo, hemos
explorado estas rutas innumerables veces, con el apoyo de
muchas personas que han hecho posible este evento. Son
senderos llenos de emocidon y diversidon, donde podran
admirar la increible diversidad de fauna y sumergirse en
lugares cargados de historia. Ademas, tendran la oportunidad
de compartir experiencias con cilistas de todo el mundo.

Les deseamos |lo mejor en esta aventura, y esperamos que
disfruten al maximo de este proyecto, que nacidé del corazén
de Asdeporte, una empresa con mas de 35 anos de
experiencia en la organizacidn de eventos deportivos.

iGracias por acompanarnos en esta emocionante travesia!



ENTREGA DE KIT:
JUEVES 12 MARZ0 2026

OPCION 1
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REQUISITOS PARA
RECOGER TU PAQUETE:

ldentificacidon oficial vigente con fotografia
Es altamente recomendable hacer el CHECK-IN desde |la APP

Asdeporte de modo que recoger tu paguete sea muy facil y
rapido.

o

) —

Si no haces el Check-in deberds DESCARGAR AQUI Ia
Exoneracidon de Responsabilidad, imprimir, firmar y presentar
en el registro para recoger tu Kit.

La entrega de paquetes es PERSONAL, esto es, solo el
competidor inscrito podra recoger su paguete.

El competidor que no recoja su paquete en el dia, horarioy

lugar indicado perdera todo derecho derivado de su
Inscripcion.

Todo participante inscrito cede al Comité Organizador el
derecho de utilizar su nombre e imagen en cualquier
promocidon con motivo del evento.

La talla de playera esta sujeta a disponibilidad en |la entrega
de paguetes.



REQUISITOS PARA

DEJAR CAJA DE BICI

La caja de la bicicleta se entregara al momento de recoger tu
kit de competidor, junto con la entrega/registro de equipaje.

ENTREGA DE EQUIPAJE
PARA CAMPAMENTO

Sera entregado el dia del registro en |la entrega de kits
es importante no dejar nada de valor y se recomiedna poner
candado de combinacion.

El comité organizador no se hace responsable por objetos de
valor perdidos.

El comité organizador transportara el equipaje a los diversos
campamentos. Y se entregaran con el numero de competidor.

Solo se permitira una maleta de 20kilogramos maximo por
competidor.




Una vez inscrito podras hacer el WEB Check-in desde |la APP
Asdeporte, obteniendo asi lo que seria tu Exoneracidon de
Responsabilidad y presentar desde tu celular el CODIGO QR
para recoger asi tu pagquete de manera mas rapida y efectiva.
Es muy sencillo, solo busca desde |la APP Asdeporte en MIS
EVENTOS y elige el evento donde quieres hacer el WEB
Check-in y sigue las indicaciones. Tienes que hacer el
enrolamiento una sola vez (después ya estara registrado para
cualquier otro evento), y obtendras un CODIGO QR el cual
presentaras desde tu celular para recoger tu paquete SIN
NECESIDAD de descargar, imprimir y firmar el documento
fisico de Exoneracidon de Responsabilidad.

Antes de iniciar el proceso te pedimos tengas listos los
siguientes puntos:

INE , licencia o pasaporte

0ag Descarga o actualiza la app

(m]m)

de As Deporte

Conexion estable a internet o WiFi

Sigue las instrucciones

0 Abre la aplicacién de 0 “Mis eventos” e Desliza la pantalla
AsDeporte e inicia sesidn principal del evento.

“Web Check-in" Lee cuidadosamente. Toma foto al
(esto puede tardar (dale permiso a la app frente y reverso

unos segundos) para usar tu camara). de tu identificaciéon

Mediante un video, haz iListo!
dos circulos con tu cara proceso completado cuando el proceso se haya

completado.

Recibiras una notificacion



DATOS DEL EVENTO
13 DE MARZ0 2026

LUGAR DE SALIDA'Y META:
ENFRENTE DEL HOTEL CALIFORNIA TODO SANTOS
~ HORARIO: 8:00 AM :
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ETAPA 1

Tiempo limite de competencia 7:30 horas

Checkpoint para corte de competencia a la 1:00 pm en el
abasto 3, ubicado en el kildbmetro 44. Después de esa hora
ningun competidor podra seguir rodando la competencia.

ALTIMETRIA ETAPA 1
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CONOCE MAS _
DETALLES AQUI
ETAPA 3

SIMBOLOGIA
=== RutaEtapal @ Kildmetro

e== RyutaEtapa?2 B2 Meta

e=» RutaEtapa3 Abasto

CONSULTA EL GPX

Nota: No es motivo de descalificacion si un competidor no termina

alguna etapa se agregara 30minutos mas del ultimo competidor
de haber terminado la etapa.
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CAMPAMENTO

Llegada participantes a campamento

11:30- 2:30pm

Entrega de equipaje y acomodo de casas de campana
conforme lleguen los participantes.

Podras disfrutar de:

» Servicio mecanico de bicicletas
» Descanso en zona de camping
» Zona de masajes activa

= Zona de regaderas

Comida 2:00pm - 4:00pm
Plan alimenticio por un profesional , |la materia prima es
originaria de baja california sur

4:00pm - 6:00pm
Actividades de caminata por el triunfo y visita de museos del
lugar opcional

6:00pm a 7:00pm
Descanso libre en zona de camping
Revision de bicicletas para la siguiente etapa

7:00pm .8:00pm

zona de chimenea

Dinamica de integracion y concentracién para la siguiente
etapa.

- Junta previa

Cena
8:00pm- 9:00pm
9:00 zona de descanso



LAYOUT

DEL EVENTO

Arco Plano de llegada / salida: En Trus
de .20, claro de 4 m, cubos de 1.50x1.50

Linea de 30m de valla por lado

| Centro Op.: | & - | A Bike parking:
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Masajes: 2 carpas de
6x6 y 10 camastros

Carpa de recuperacion |
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: = L | Servicio mecanico:
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lendas de campana RS o ' Zona de camping:
de 5.0 x 2.20 m. mmes Sy A ol 20 tiendas deﬁ:q%npmﬁu
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B,
Zona de camping: | % = & \ =ke >

13 tiendas de campana . w = = Fifes
de 5.0 x 2.20 m. con fieltro A

15 remdras de 1xI

~ Lona de camping:
20 tiendas de campand

de 1.80x2.10m.}

Vestidores




ETAPA 2

Despertar 6:00am-6:30am
Desayuno ligero en zona camping
7:00am a 7:30am

ENTREGA DE EQUIPAIJE
6:40PM -7:30PM

ARRANQUE ETAPA 2

El triunfo- al sargento

Arranque 8:00am

Tiempo limite de competencia 6:30 horas

Checkpoint para corte de competencia a las 12:30 pm en el
abasto 4, ubicado en el kildmetro 35. Después de esa hora
Nningun competidor podra seguir rodando la competencia

ALTIMETRIA ETAPA 1
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CONSULTA EL GPX

Nota: No es motivo de descalificacion si un competidor no termina
alguna etapa se agregara 30minutos mas del ultimo competidor
de haber terminado la etapa.



CAMPAMENTO

Llegada participantes a campamento

11:30am - 2:30pm

Entrega de equipaje y acomodo de casas de campana
conforme lleguen los participantes.

Podras disfrutar de:

= Servicio mecanico de bicicletas.
» Descanso en zona de camping.
» ZOona de masajes activa.

= Zona de regaderas.

Comida 2:00pm - 4:00pm
Plan alimenticio por un profesional, la materia prima es
originaria de baja california sur

4:00pm - 6:00pm
Actividades opcionales por la playa

6:00pm - 7.00pm
Descanso libre en zona de camping
Revision de bicicletas para la siguiente etapa

7:00pm - 8:00pm

zona de playa

Dinamica de integracidon y concentracion para la siguiente
etapa.

- Junta previa

Cena
8:00pm-9:00pm
9:00 zona de descanso




LAYOUT
DEL EVENTO

Arco Plano de llegada / salida: En truss
de .20, claro de 4 m, cubos de 1.50x1.50
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ETAPA 3

Despertar 6:00am - 6:30am
Desayuno ligero en zona camping
7:00am a 7:30am

ENTREGA DE EQUIPAIJE
6:40pm -7:30pm

Salida de camiones a coyote 2
7:45 am

ARRANQUE ETAPA 3

Salida de coyote 2 - 8:00am

Tiempo limite de competencia 6:30 horas

Checkpoint para corte de competencia a las 11:30 am en el
abasto 3. Después de esa hora ningun competidor podra
seguir rodando la competencia
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CONSULTA EL GPX

Nota: No es motivo de descalificacion si un competidor no termina
alguna etapa se agregara 30minutos mas del ultimo competidor
de haber terminado la etapa.
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REGLAMENTO DE COMPETIDOR
Todos los competidores deben llevar el siguiente equipo
obligatorio

» Bicicleta de ruta

* Reloj o mapa con gpx para la ruta (OBLIGATORIO) DE CADA
ETAPA.

 Mochila de hidratacion

= Botellas de agua para hidratacion.

= Casco

 Guantes

= Zapatos o zapatillas adecuadas para andar en bicicleta

= Silbato -opcional

» Kit de herramientas basico (desmontadores de neumaticos,
parches, llave inglesa)

» Parches de repuesto Equipamiento adicional para bicicletas
eléctricas:

» Cargador compatible con la bateria de la bicicleta

= Bateria de respaldo (recomendada)

*Se realizard una inspeccidon obligatoria del material el dia
anterior al inicio de la competicion. Es responsabilidad de
cada atleta asegurarse de que cuenta con el material
necesario. Se realizardn controles aleatorios del material a lo
largo del recorrido. Aquellos que no cumplan con esta norma
se enfrentaran a una penalizacion en el tiempo de |la etapa.
Esta normativa no solo tiene como objetivo la equidad, sino
gue también garantiza la seguridad y el bienestar de cada
participante.
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 REGLAMENTO: EL CODIGO DEL CICLISTA

FORMATO DEL CONCURSO

1.1. Los participantes que no finalicen una etapa o lleguen
fuera del tiempo establecido podran continuar a la siguiente
etapa, pero su tiempo sera acumulado contando en cuenta el
ultimo registro del ultimo competidor mas 30 minutos para la
clasificacion general.

1.2. El espiritu del desafio es la perseverancia y la resistencia,
sin embargo cada etapa es vital para la clasificacion.

REQUISITOS DE PARTICIPACION

2.1. Los participantes deberan tener al menos 18 anos al
momento del evento.

2.2. La categoria en la que compite cada participante estara
determinada por su edad al 31 de diciembre de 2026.

2.3. Para que una categoria sea reconocida oficialmente, debe
haber al menos 5 binomios inscritos. En caso contrario, las
categorias con menos inscritos pasaran a la siguiente
categoria.

INTEGRIDAD EN LA COMPETENCIA

3.1. El uso de sustancias prohibidas supondra la descalificacidén
Inmediata y la pérdida del derecho a pasar a las siguientes
etapas.

3.2. Desviarse del recorrido oficial con la intencidon de obtener
una ventaja resultara en descalificacidén.

IDENTIFICACION DEL COMPETIDOR

4.1. Los numeros proporcionados por la organizacidon deberan
estar claramente visibles en el casco, la camiseta y |la parte
delantera de la bicicleta.



4.2. El adhesivo con altimetria y puntos clave del recorrido
debera colocarse en un lugar visible de |a bicicleta. Es
responsabilidad del ciclista seguir el recorrido marcado.

PUNTOS DE CONTROL Y HORARIOS

5.1. Se estableceran puntos de control a lo largo del recorrido,
con limites de tiempo.

5.2. En caso de llegar mas alla del tiempo limite a un punto de
control, el participante sera detenido y transportado al
campamento.

5.3. Los participantes podran cargar las rutas en sus
dispositivos GPS. Un equipo de soporte técnico estara
disponible para asistirlos.

COMIENZA LLEGADA Y CLASIFICACIONES

7.1. Es responsabilidad del atleta seguir las indicaciones para
llegar al punto de encuentro.

7.2. La tabla de puntuacidén se distribuird a los competidores
mMas rapidos de cada etapa y se sumaran los tiempos de las
tres etapas.

ABASTECIMIENTO Y MEDIO AMBIENTE
8.1. Se proporcionara hidratacion diariamente al inicio y al final,
y habra puntos de avituallamiento a lo largo del recorrido.
Podras encontrar:

- Agua

- Bebidas isotdnicas

- Hielo

- Snacks energéticos

- Vaselina

- Puntos de control

- Servicio médico
8.2. Cada participante es responsable de sus residuos. Arrojar
basura fuera de las zonas designadas supondra una
penalizacion.



REGLAMENTO DE CAMPING

NORMAS DE CONVIVENCIA: CAMPINGS

En las paradas del viaje, donde los héroes se reunen para
reponer fuerzas y prepararse para las siguientes etapas, se
alza el campamento como refugio. Familiarizate con las
normas que regiran tu estancia en estos campamentos.

Campings:

Viviendas temporales: tiendas de campahna

= Las carpas se asigharan de acuerdo a un mapa
proporcionado en el concurso.

* Proporcionado por la organizacidon y disenado para alojar a 2
personas.

 En el modo DUO: compartiras la tienda con tu companero de
equipo.

 En modo individual: compartiras con un participante del
mMismo género, asignado aleatoriamente.

» Deseo de tienda individual: coste adicional.

 No se permite la asistencia externa ni el equipamiento
adicional en |la zona de acampada. Solo se podra utilizar el
contenido del equipaje.

* Importante: La organizacion no instalara equipo personal.



Reglamento especifico:

= Sblo se permiten tiendas de campana proporcionadas por la
organizacion.

» Se pueden traer mantas o esterillas si caben en la bolsa de
camping.

» Los participantes podran llevar su equipaje para los traslados,
con todos los articulos asegurados en su interior.

* Peso maximo del equipaje: 20 kg.

« Evite articulos que puedan danar el equipaje.

 Comidas: Se ofrece servicio de comida tipo buffet en horarios
establecidos. No se incluyen proteinas, barritas, geles, etc.

* Disponemos de banos y duchas. Se solicita un uso
respetuoso.

 Normas de silencio: No se permite musica ni ruidos a partir
de las 22:30 horas. El respeto es fundamental.

NOTA: En el Camino del Héroe, |la armonia y el respeto en los
campamentos son fundamentales. Estas reglas garantizan un
ambiente de convivencia y camaraderia para todos. Quienes
no respeten las reglas se enfrentaran a advertencias y posibles
sanciones penalizacion.




REGLAMENTO DE GUARDARROPA

En la épica travesia, los campamentos son paradas
momentaneas. Pero, ;qué ocurre con lo que no llevas durante
el desafio?

Nosotros nos encargamaos.

9. Entrega de Maleta Viajera y Pertenencias Personales:

9.1 Procedimiento de entrega:

- Dia anterior al inicio: los atletas deberan entregar su maleta
viajera y pertenencias personales en el punto de recogida
designado por la organizacion.

- |[dentificacidon: cada maleta debe tener una etigueta con
nombre, numero de participante y campamento de destino
claramente visibles.

- Peso y dimensiones: la maleta no debe superar los 20 kg. Es
fundamental que todos los objetos estén dentroy no
sobresalgan.

9.2 Transporte y cuidado:

- Las maletas seran transportadas por la organizacion de un
campamento a otro.

- Seran almacenadas en un area designhada y estaran
disponibles para su recogida a la llegada.

- La organizacién se compromete a cuidar el equipaje, pero no
se hace responsable de objetos fragiles o de valor.



9.3 Recogida:

- Al llegar al campamento, los atletas deberan dirigirse al area
designada para recoger sus maletas.

- Verifica que recoges tu maleta correcta y revisa tus
pertenencias.

9.4 Consideraciones especiales:
- Se recomienda llevar una mochila de dia con los objetos que
necesite durante la carrera.

- La maleta de viaje estara destinada a pertenencias que no se
usen durante la etapa.

- Evite guardar liguidos que puedan derramar.

SE MUY PUNTUAL AL MOMENTO DE ENTREGAR TUS
PERTENCIAS EN LA CARPA DE ATENCION AL ATLETA.

CADA VEZ QUE DEJES UN CAMPAMENTO RECUERDA
ENTREGAR TUS SABANAS ALMOHADAS Y COBIJAS AL
MOMENTO DE ENTREGAR TU MALETA.



DIFERENGIA DE CORREDORES
PREMIUM Y STANDAR

Beneficios incluidos competidores premium:

“ Pulsera de acceso distintiva en todo momento.

la] Eleccion preferencial de casa de campana (opcion
individual).

Dos cervezas incluidas en la zona de recuperacion al
finalizar cada etapa.

£l Servicio de masaje preferencial, sin fila y con mayor tiempo
de atencidn que el servicio regular.

B

o5 Mantenimiento mecanico al finalizar cada etapa, para
dejar tu bicicleta lista para el dia siguiente



PREMIACION

2:00PM POR PARTE ASDEPORTE
SE ENTREGARA TROFEO

- A los tres primeros lugares de cada categoria, a los tres
primeros lugares absolutos.

1.-CATEGORIA ACUSTICA MTB 4.-DUO EBIKE

Varonil y femenil

2 -EBIKE 5.-DUO ACUSTICA MIXTO

Varonil y femenil

3.-DUD ACUSTICA

Varonil y femenil



PREGUNTAS FRECUENTES

1. :D6onde me recomiendan viajar y qué dia debo llegar
considerando la logistica de la competencia?

Depende de |la logistica de cada competidor. La competencia
Inicia en Todos Santos, por lo que puedes llegar un dia antes
para registrarte con calma. Te recomendamos volar a Los
Cabos y regresar desde el aeropuerto de La Paz.

2. ¢ Puedo llegar primero a Los Cabos, hospedarme en Todos
Santos y hacer mi registro el viernes antes de la
competencia?

Si. Puedes volar a Los Cabos, trasladarte y hospedarte en Todos
Santos, y realizar tu registro ya sea el viernes o una hora antes
del inicio de la competencia.

3. ¢Si prefiero llegar a La Paz, puedo trasladarme desde ahi a
Todos Santos antes del inicio de la competencia?

Si. También puedes llegar directamente a La Paz y desde ahi
tomar transporte terrestre hacia Todos Santos

Costo aproximado del transporte: $250 MXN.

4. ¢La inscripcion incluye alimentacion, agua y hospedaje
durante toda la competencia?

Si. La inscripcidn es todo incluido:

Hospedaje, casa de campana con colchdn, regaderas con agua
tibia, alimentos e hidratacion.

5. ;(Qué servicios estan incluidos exactamente en la
inscripcion?

La inscripcidn cubre: competencia, alimentacidén, agua, banos,
regaderas, campamentos, colchdn, cobijas y todos los servicios
necesarios durante el evento.

6. c:Tendré que pagar algun gasto adicional durante la
competencia fuera de lo cubierto por los organizadores?
No. No tendras que pagar absolutamente nada adicional por
parte de los organizadores durante la competencia.

7. ¢Habra abastos/abastecimientos a lo largo de la ruta?
Si. Habra puntos de abastecimiento distribuidos a lo largo de
toda la ruta.

8. (Qué sucede si durante una etapa ya no puedo continuar
compitiendo?

Toda la ruta estard monitoreada por mas de 50 elementos del
staff. Si en algun momento no puedes continuar, uno de
nuestros vehiculos te recogera y te llevara al campamento.



09. (Habra personal de staff monitoreando a los
competidores durante toda la ruta?

Si. El staff estara presente y monitoreando a los competidores
en todo momento.

10. ¢ Si abandono una etapa, seré descalificado o como se
ajustara mi tiempo?

No serds descalificado. Unicamente se te asignara un tiempo
eqguivalente a 30 minutos mas respecto al ultimo competidor
gue haya llegado en esa etapa.

11. ¢Habra servicio mecanico durante la competencia y antes
y después de cada etapa?

Si. Contaremos con servicio mecanico disponible antes y
después de cada etapa.

12. ;¢ Habra servicio mecanico a lo largo de toda la ruta para
apoyar en fallas técnicas?

Si. El servicio mecanico estara disponible durante toda la ruta
para apoyar a los competidores.

13. (Cual es la temperatura aproximada durante la
competencia, de dia y de noche?

Durante el dia se esperan temperaturas aproximadas de 32 °C,
ya que estamos en zona desértica. Por la noche, Ia
temperatura desciende considerablemente.

14. ;Cuantas maletas estan permitidas por competidor
segun el reglamento?
Esta permitida una maleta por competidor.

15. (Cual es el peso maximo permitido para el equipaje?
La maleta puede tener un peso maximo de 10 kg, ademas de Ia
caja de la bici.

16. ¢ La organizacion resguarda la maleta del competidor y la
caja de la bici?

Si. La organizacidn se encarga de resguardar tanto la maleta
como la caja de la bici durante la competencia.

Ruta
Es indispensable descargar y llevar las rutas en algun
dispositivo movil

- Etapa l):
https://www.strava.com/routes/3456531559628523052

- Etapa 2:
https://www.strava.com/routes/3457030545338556996
- Etapa 3:
https://www.strava.com/routes/3456486796888353444
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EN NOMADIX OCEAN TO OGEAN
TU SEGURIDAD ES NUESTRA PRIORIDAD

El viaje a través de Nomadix Adventure Ocean to Ocean no esta
exento de desafios naturales.

Aqui algunos consejos para mantener tu seguridad en todo
momento:

- Animales salvajes: Si te encuentras con un animal, mantén la
calma, evita movimientos bruscos y nunca intentes alimentarlo.
Mantenga una distancia segura.

- Caminos dificiles: En senderos empinados o rocosos, reduzca la
velocidad, utilice frenos con precaucidon y mantenga la vista
siempre en el camino por delante.

- Hidratacidén: El calor y la actividad constante pueden llevarte a |a
deshidratacidon. Asegurese de llevar suficiente agua y rehidratarte
con regularidad.

- Comunicacion: Informa siempre a alguien de tus aviones y la
ruta. Aungque estés en una carrera, es vital que el equipo sepa por
donde vas.

Qué hacer en caso de emergencia: Las emergencias pueden surgir
en cualquier momento. Estar preparado es tu primera linea de
defensa:

- Mantén la Calma: respira profundo y evalua la situacion.

- Utiliza tu silbato: si estas en peligro o te has perdido, usalo para
alertar a los demas.

- Comunicacion: utiliza tu radio o teléfono para contactar al equipo
de seguridad u organizadores.

- Primeros Auxilios: si llevas un kit, utilizalo segun sea necesario.

PON ATENION A LAS RECOMENDACIONES DEL DIRECTOR DE
COMPETENCIA ANTES DE CADA ARRANQUE

HIDRATATE EN TODO MOMENTO ......

Nota: La seguridad es nuestra prioridad numero uno. Estos consejos
son una guia; confia siempre en tu criterio y experiencia. iCuidate y
disfruta la carrera!
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